
Stoppa spridningen av Kanadensiskt 
Gullris
Juli - exakt datum/tid meddelas senare

Vi guidar i Bruces skog samtidigt som 
vi plockar bort framförallt Kanadensiskt 
Gullris, som annars lätt får övertaget över 
våra inhemska växter.
Samling vid parkeringen närmast Natur-
punkt Eken utmed Långebergavägen.
Ta gärna med fika.
Kontakt och anmälan: 076-643 37 77
kerstin.holmgren10@gmail.com

Slåtter på Esket, Örby Ängar, Råå 
Lördag 1 augusti  kl. 13.30 – 16.30

Traditionell slåtter på Örby ängar. 
Vi inleder med blomstervandring och där-
efter får du chans att prova på att slå med 
lie och räfsa. Redskap finns att låna. 
Detta är en aktivitet i samarbete med 
Stadsbyggnadsförvaltningen. Ta gärna 
med fika.
Samling: Esket, nedanför Råå vattentorn.
Kontakt: Rikard Ahlblad 072-973 06 36, 

Svamputflykt.  
Början av sept, tider meddelas senare.
I anslutning till svampens dag besöker vi 
svampskogen. Vi artbestämmer den svamp 
vi plockar. Ta med korg, kniv och fika!
Kontakt: Tom Svensson 0722-399919.

Reservation för ändringar.  

Håll utkik på vår hemsida: 
helsingborg.naturskyddsforeningen.se 
Facebook: 
Naturskyddsföreningen Helsingborg
Instagram: 
Naturskyddsforeningenhbg

Vinterfåglar i Åvarp/Söderåsen 
Söndag 18/1  09:00 - ca 11:30
Samexursion med KOF (Kullabygdens 
ornitologiska förening)

Samling: Bjuvs vattentorn
Kontaktperson: Mikael Fahlman
mikaelfahlman@outlook.com
Tänk på kläder efter väder, glöm inte fikat !

Ugglekväll i Pålsjöskog
Torsdag 5 februari kl. 20.00 - ca 22.00

Vi går en kvällsrunda i Pålsjö skog, ner mot
Thalassa och tillbaka
Samling: Parkeringsplatsen, Krematoriet
Ledare: Ulrik Alm, 0704 65 43 54
Kontakt: Tom Svensson 0722-399919.

Årsmöte med föredrag av Marie Dacke
Tisdag den 17  mars kl. 18.00
Maria församlingshem

I föredraget Taggad att leva berättar bio-
logen och trädgårdsexperten Marie Dacke 
om när hon följde igelkottarna i sitt kvarter. 
Hon upplevde tre igelkottsungars första 
steg, räddade igelkottar ur nät och burar, 
stiftade en flerårig bekantskap med Gam-
melkotten. Med fakta och roliga historier 
får du handfasta tips på hur du kan hjälpa 
igelkotten mot en mer hållbar framtid.
Alla, även icke medlemmar, är välkomna!
Vi bjuder på fika från kl. 17.30

Årsmötet
Verksamhetsberättelse och val till förtroen-
deposter. Handlingarna kommer att finnas 
upplagda på vår hemsida
www.helsingborg.naturskyddsforeningen.se
Medlemmar är välkomna till Årsmötet.

Anmälan senast den 10:e mars till 
martin.almroth@naturskyddsfo-
reningen.se Tel 0738 30 98 84.

Besök på Öresundsverket
18 mars 10.00 -12.00
Besök och visning av REKO LAB Helsing-
borgs avloppsreningsverk i NSVA:s regi. 

Kontakt och anmälan: 
Tom Svensson tel 0722-399919.

Flora/fågelvandring På jakt efter våren
Söndag 19 april kl 10.00 -12.00

Vandring i Duvestubbe, Ödåkra. Vi spanar 
efter vårtecken. Ta gärna med fika.
Samling: Parkeringen utmed Fabriksgatan 
vid Spritan i Ödåkra.
Kontakt: Rikard Ahlblad 072-973 06 36

Fira den Biologiska mångfaldens dag 
med oss! Familjeaktivitet!
Fredag 22 maj.
Plats och tider meddelas under våren
 

Vi fokuserar på natur och trädgård och upp-
lever med olika sinnen! Vilka växter gillar 
fjärilar och humlor? Varför är det bra med 
en risig hörna? Vi lär oss hur vi kan få fler 
vilda grannar och mera liv i täppan. 
Botanisk excursion på Örby ängar
Söndag 31 maj kl. 10.00 - 12.00.
För alla som vill lära mer, inga förkunska-
per behövs, bara nyfikenhet på naturen!

Den mycket kunnige Staffan Nilsson, 
Lunds botaniska förening guidar oss på 
denna artrika plats vid Öresund.
Samling: 10.00 på Sundsgårdens patkering.
Ta gärna med lupp och fika!
Kontakt:martin.almroth@naturskyddsfo-
reningen.se  Tel 0738 30 98 84

Program vår-sommar 2026


